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  HEALTH’s	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Spring	
  Training	
  Institute	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tan-­‐Tar-­‐A	
  Resort	
  and	
  Conference	
  Center	
  –	
  May	
  28	
  &	
  29,	
  2015	
  
	
  

Thursday	
  
MAY	
  28	
  

Children/Youth	
   Ethics	
   Eating	
  Disorders	
  
Forensics/	
  

CJ/General	
  Practice	
  
Trauma	
  
Misc	
  

Co-­‐Occurring	
   Program	
  Models	
   Misc.	
  

	
  
Substance	
  Use	
  Disorders	
   Emerging	
  Trends	
  

7	
  A	
  –	
  5	
  P	
   Conference	
  Registration	
  Desk	
  Open	
  -­‐	
  Windgate	
  Hall	
  

7	
  –	
  8	
  A	
   Continental	
  Breakfast,	
  Visit	
  Exhibits	
  -­‐	
  Windgate	
  Hall	
  

8	
  –	
  9:30	
  	
  
Welcome	
  &	
  	
  

Keynote	
  Address	
  
1.5	
  hours	
  

Journey	
  from	
  Trauma	
  to	
  Hope	
  to	
  Joy	
  	
  
Edie	
  Eger,	
  PhD	
  
SALON	
  A/B/C	
  

9:30	
  –	
  10:00	
  	
   Governor	
  Jay	
  Nixon	
  	
  
10	
  –	
  10:30	
   Break,	
  Visit	
  Exhibits	
  -­‐	
  Windgate	
  Hall	
  

10:30	
  A	
  –	
  12	
  P	
  	
  
Concurrent	
  
Sessions	
  

	
  
	
  

1.5	
  hours	
  

The	
  Relationship	
  
Between	
  Insecure	
  
Attachment	
  and	
  
Violent	
  Behavior	
  
Anita	
  Kiessling-­‐
Caver,	
  LCSW	
  
Tara	
  Lusby,	
  LPC	
  

Ethics	
  -­‐	
  A	
  Matter	
  of	
  
Perspective	
  
Part	
  1	
  
Marilyn	
  Bader,	
  MS	
  
No	
  NASW	
  

Obstacles	
  and	
  Joys	
  
of	
  Delivering	
  DBT	
  
for	
  Eating	
  
Disorders	
  
Randall	
  Flanery,	
  
PhD	
  

Creating	
  a	
  Deaf	
  Services	
  
Program	
  within	
  Forensic	
  
Mental	
  Health	
  System	
  
Pete	
  Scheers	
  
Josie	
  Kurz	
  

Drawing	
  on	
  the	
  
Power	
  Within	
  
Edie	
  Eger,	
  PhD	
  
	
  

Psychosocial	
  Impact	
  
of	
  Chronic	
  Physical	
  
Illness	
  or	
  Injury	
  
Emily	
  Mooshegian,	
  
LCSW	
  

Zero	
  Suicide	
  
Planning	
  &	
  
Implementation	
  
J.	
  Christmas,	
  
MPA;	
  S.	
  Perkins,	
  
LCSW;	
  L.	
  Young-­‐
Walker,	
  MD	
  

Hidden	
  Job	
  Market	
  
Frank	
  Alaniz	
  

Opiates:	
  	
  How	
  Did	
  We	
  
Get	
  Here?	
  	
  Where	
  Are	
  
We	
  Going?	
  
Lawrence	
  Kuhn,	
  MD	
  

Mental	
  Health	
  Re-­‐Entry	
  
Courts	
  in	
  the	
  Federal	
  
System	
  	
  
J.	
  Jelinski	
  
M.	
  Mannino,	
  LCSW	
  
J.	
  Parker,	
  LCSW	
  
J.	
  Roberts,	
  LCSW	
  	
  	
  
No	
  NASW	
  

12:00	
  –	
  1:00	
  	
   Lunch	
  	
  

1:00	
  –	
  2:00	
  
Super	
  Sessions	
  

1	
  hour	
  

In,	
  Out,	
  Act:	
  	
  A	
  Primer	
  on	
  Psychotropic	
  Pharmacodynamics	
  and	
  
Phamacokinetics	
  -­‐	
  Roger	
  Sommi,	
  PharmD	
  

SALON	
  A	
  
No	
  NASW	
  

Understanding	
  the	
  Military	
  Culture	
  
Jon	
  Sabala,	
  BS,	
  BA	
  	
  	
  

SALON	
  B	
  
No	
  NBCC	
  

Understanding	
  a	
  Medical	
  Power	
  of	
  Attorney	
  
Shane	
  Young,	
  MSW	
  	
  

SALON	
  C	
  

2:00	
  -­‐	
  2:15	
  	
   Break	
  	
  

2:15	
  -­‐	
  3:45	
  
Concurrent	
  
Sessions	
  

	
  
	
  

1.5	
  hours	
  

Alternative	
  
Intervention	
  
Strategies	
  for	
  At-­‐risk	
  
Adolescents	
  and	
  
Teens	
  
Shane	
  Young,	
  MSW	
  

Ethics	
  -­‐	
  A	
  Matter	
  of	
  
Perspective	
  
Part	
  2	
  
Marilyn	
  Bader,	
  MS	
  
No	
  NASW	
  

The	
  Power	
  of	
  the	
  
Team	
  in	
  Tx	
  ED:	
  	
  
Using	
  Recognized	
  
Standards	
  of	
  Care	
  
to	
  Improve	
  
Outcomes	
  
Gould/Harrell	
  

Advanced	
  Topics	
  in	
  
Reentry	
  
Steve	
  Gordon	
  
No	
  NBCC	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
No	
  NASW	
  

Logo	
  Therapy	
  with	
  
Clients	
  with	
  Co-­‐
occurring	
  Disorders,	
  
Mark	
  Sanders,	
  
LCSW	
  

Last	
  Rights:	
  	
  The	
  
Right	
  to	
  Die,	
  25	
  
Years	
  After	
  
Cruzan	
  vs	
  MO	
  
DMH	
  
Pam	
  Gulley,	
  MD	
  
No	
  NASW	
  

Hearing	
  Loss	
  and	
  
Development	
  
Elijah	
  Buchholz,	
  
MA,	
  Noah	
  
Buchholz,	
  MDiv	
  

Words	
  DO	
  Hurt:	
  	
  Taking	
  
the	
  “dis”	
  Out	
  of	
  
Functional	
  Language	
  
Bart	
  Andrews,	
  PhD	
  

Update	
  on	
  New	
  and	
  
Emerging	
  
Psychotropics	
  
Roger	
  Sommi,	
  PharmD	
  
No	
  NASW	
  

3:45	
  –	
  4:00	
  	
   Break	
  

4:00	
  –	
  5:30	
  	
  
Concurrent	
  
Sessions	
  

	
  
	
  
	
  

1.5	
  hours	
  

Empowering	
  
Strategies	
  to	
  
Overcome	
  the	
  
Hurdles	
  of	
  Youth	
  
Employment	
  
E.	
  Guelich-­‐Ingrim,	
  BS	
  
No	
  NBCC	
  

Self-­‐care	
  as	
  an	
  
Ethical	
  Obligation	
  
JJ	
  Gossrau,	
  LCSW	
  
Melissa	
  Smyser,	
  
LMSW	
  

Binge	
  Eating	
  
Disorder:	
  	
  What	
  It	
  
Is,	
  What	
  It	
  Isn’t/	
  
What	
  To	
  Do	
  About	
  
It	
  
	
  N.	
  	
  Ellis-­‐Ordway,	
  
LCSW	
  

CRAFT	
  Program	
  at	
  FSH	
  
	
  
Sarah	
  Hunter,	
  LMSW	
  	
  

Trauma	
  through	
  the	
  
Eyes	
  of	
  Your	
  Client	
  –	
  
Defining	
  Healing	
  
Belinda	
  James,	
  MSW	
  

Good	
  Grief:	
  	
  Helping	
  
Clients	
  with	
  Co-­‐
occurring	
  Disorders	
  
Cope	
  with	
  Loss,	
  
Mark	
  Sanders,	
  
LCSW	
  

Integrative	
  
Behavioral	
  
Couples	
  Therapy	
  
for	
  Distressed	
  
Couples	
  
K.	
  Boresi	
  
R.	
  Paxton,	
  MSW	
  

Understanding	
  
Dynamic	
  Risk	
  
Factors	
  in	
  Tx	
  of	
  
Sexual	
  Offenders	
  
K.	
  Duron,	
  PhD	
  
C.	
  Hackathorn,	
  PhD	
  
S.	
  Ramesh,	
  PhD	
  

The	
  Heroin	
  Project	
  
Movie	
  &	
  Discussion	
  
Jared	
  Opsal	
  
	
  
No	
  NASW	
  

Marijuana	
  Legalization:	
  	
  
What	
  is	
  Not	
  Being	
  Said	
  
Craig	
  McAndrew,	
  LPC	
  

7	
  –	
  8	
  P	
  
1	
  hour	
  

ASL	
  One-­‐Man	
  Show	
  
	
   Noah	
  Buchholz,	
  MDiv	
  	
  

No	
  NBCC,	
  NASW	
  



DEPARTMENT	
  OF	
  MENTAL	
  HEALTH’s	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Spring	
  Training	
  Institute	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tan-­‐Tar-­‐A	
  Resort	
  and	
  Conference	
  Center	
  –	
  May	
  28	
  &	
  29,	
  2015	
  
	
  
	
  

Friday	
  
MAY	
  29	
  

Military	
   Clinical	
  
Substance	
  Use	
  

Disorders	
  
Trauma	
  	
  

Treating	
  the	
  Whole	
  
Person	
  

Wellness	
   Children/Youth	
   Treatment	
  Approaches	
  	
  
	
  

Misc	
   Missouri	
  Initiatives	
  	
  

7	
  –	
  8:00	
  A	
   Continental	
  Breakfast,	
  Visit	
  Exhibits	
  -­‐	
  Windgate	
  Hall	
  

7:50	
  –	
  9:20	
  	
  
Keynote	
  
Address	
  
1.5	
  hours	
  

From	
  Mental	
  Health	
  to	
  Behavioral	
  Health:	
  	
  Essentials	
  of	
  Transformative	
  Practice	
  
Walter	
  Kisthardt,	
  PhD,	
  MSW	
  

SALON	
  A/B/C	
  	
  	
  	
  

9:20	
  -­‐9:40	
   Outstanding	
  Performer	
  Awards	
  –	
  Salon	
  A/B/C	
  
9:40	
  –	
  10:00	
  	
   Break,	
  Visit	
  Exhibits	
  -­‐	
  Windgate	
  Hall	
  
10	
  –	
  11:30	
  	
  
Concurrent	
  
Sessions	
  

	
  
	
  

1.5	
  hours	
  

PTSD	
  &	
  Moral	
  
Injury:	
  	
  A	
  Call	
  for	
  
Bio-­‐Psycho-­‐Social-­‐
Spiritual	
  Response	
  
Elizabeth	
  Good,	
  
MAEd	
  

The	
  Clinical	
  EEG	
  in	
  
the	
  Diagnosis	
  and	
  
Management	
  of	
  
Psychiatric	
  Clients,	
  
Nash	
  Boutros,	
  MD	
  
No	
  NASW	
  

Alcohol	
  Addicted	
  
Women:	
  	
  Tx	
  is	
  	
  Still	
  
a	
  Man’s	
  World	
  
Cathy	
  Bogart,	
  PhD	
  	
  

Trauma	
  &	
  Stressor-­‐
related	
  Disorders	
  
W/emphasis	
  on	
  the	
  MH	
  
of	
  Women	
  
Terri	
  Bennett,	
  LSCSW	
  

Everything	
  in	
  
Relationship	
  	
  	
  Keep	
  it	
  
Simple	
  
Laurita	
  Burbach,	
  PhD	
  

Change	
  Your	
  Brain	
  to	
  
Change	
  Your	
  Life	
  
Vera	
  Massey,	
  MS	
  
	
  

Why	
  Play	
  
Therapy?	
  
Ann	
  Elliot,	
  LCSW	
  
Paula	
  Johnson,	
  
LCSW	
  

Community	
  Health	
  
Liaison	
  Program	
  
Rick	
  Gowdy,	
  PhD	
  
Christine	
  Patterson,	
  PhD	
  

Food	
  for	
  Thought:	
  	
  
The	
  Role	
  of	
  Vitamin	
  
D	
  and	
  B12	
  in	
  Mental	
  
Illness	
  
Pam	
  Gulley,	
  MD	
  
No	
  NASW	
  

The	
  ER	
  Enhancement	
  
Program	
  
Rita	
  Adkins,	
  MPA	
  
Natalie	
  Fornelli,	
  MS	
  
Jodi	
  Heaps,	
  PhD	
  
	
  

11:30	
  A–12:30	
  P	
   Lunch,	
  Visit	
  Exhibits	
  -­‐	
  Windgate	
  Hall	
  

12:30	
  –	
  2:00	
  P	
  	
  
Concurrent	
  
Sessions	
  

	
  
	
  
	
  

1.5	
  hours	
  

Applying	
  Recovery	
  
Principles	
  Group	
  
Intervention	
  for	
  
Patients	
  w/Life-­‐
limiting	
  Illness	
  
Cadigan,	
  Palmer,	
  
Walker	
  	
  No	
  NASW	
  

Update	
  on	
  
Antipsychotic-­‐
Induced	
  Movement	
  
Disorders	
  
Victoria	
  Jenne,	
  
PharmD	
  
No	
  NASW	
  

Prevention:	
  	
  What	
  
You	
  Probably	
  
Don’t	
  Know	
  About	
  	
  
What	
  Really	
  Works	
  
H.	
  Harlan,	
  BA	
  
No	
  NBCC	
  

Trauma,	
  TREM	
  &	
  
Transformation:	
  	
  
Implementation	
  of	
  a	
  
New	
  Trauma-­‐Based	
  
Group	
  Intervention	
  
R.	
  Christiansen,	
  MSW	
  
Ed	
  Riedel,	
  LCSW	
  

Understand	
  the	
  Needs	
  
of	
  Those	
  Living	
  in	
  
Poverty	
  
Alison	
  Job,	
  LCSW	
  

Finding	
  the	
  Artist	
  in	
  
You:	
  	
  Healing	
  the	
  
Provider	
  Through	
  Art	
  
Molly	
  Ticknor,	
  LPC	
  
Michelle	
  Hamilton,	
  
LPC	
  

The	
  High	
  
Cost	
  of	
  
Fatherlessness	
  
Neal	
  DeSha,	
  LPC	
  

Personality	
  Disorders:	
  	
  
Advanced	
  Interventions	
  
Pt	
  1	
  
	
  Greg	
  Lester,	
  PhD	
  

Generational	
  Sticking	
  
Points	
  in	
  the	
  
Workplace	
  and	
  How	
  
to	
  Address	
  
Lisa	
  Martin,	
  MA	
  
No	
  NBCC	
  

Operating	
  a	
  Successful	
  
IPS	
  Employment	
  
Program	
  
Missy	
  McGaw,	
  MPA	
  
Gino	
  Taylor,	
  MHA	
  
No	
  NASW	
  

2:00	
  –	
  2:15	
  	
  	
   Break	
  	
  

2:15	
  –	
  3:45	
  	
  
Concurrent	
  
Sessions	
  

	
  
1.5	
  hours	
  

Contingency	
  
Management	
  
Interventions	
  in	
  Sub	
  
Abuse	
  Tx	
  Setting	
  	
  
R.	
  Rogers,	
  PhD	
  

CET:	
  	
  Physical	
  
Therapy	
  for	
  the	
  Brain	
  
Ray	
  Gonzalez,	
  ACSW	
  

Resentment	
  is	
  the	
  
Number	
  One	
  
Offender	
  
Robb	
  Hicks,	
  MD	
  

Implementing	
  Prolong	
  
Exposure	
  Therapy	
  for	
  
PTSD	
  at	
  FSH	
  
Ryan	
  Lindsay,	
  LCSW	
  
Sharon	
  Robbins,	
  PhD	
  

Using	
  Interpersonal	
  
Psychotherapy	
  to	
  
Treat	
  Eating	
  Disorders	
  
Dorothy	
  VanBuren,	
  
PhD	
  

Treating	
  Trauma	
  
Through	
  Expressive	
  
Arts	
  
M.	
  Ojascastro,	
  MFA,	
  
Erika	
  Ottolini,	
  LPC	
  

Toys-­‐R-­‐Us:	
  An	
  
Overview	
  Of	
  The	
  
Nurtured	
  Heart	
  
Approach	
   
K.	
  Combes,	
  MEd	
  

Personality	
  Disorder:	
  	
  
Tx	
  and	
  Management	
  
That	
  Works	
  Part	
  2	
  	
  
Greg	
  Lester,	
  PhD	
  

Zombies,	
  Hugs	
  &	
  
Compliments:	
  	
  Active	
  
Minds	
  Student	
  
Outreach	
  Program	
  
Sandy	
  Davis,	
  MEd	
  

Bringing	
  Housing	
  First	
  
to	
  Missouri	
  
E.	
  Hunt,	
  LCSW,	
  R.	
  
Phillips,	
  S.	
  Ruiz,	
  LCSW,	
  
S.	
  Schwab,	
  LPC	
  

3:45	
  –	
  4:45P	
  
Super	
  Sessions	
  

1	
  hour	
  

Treating	
  Outpatients	
  Supervised	
  by	
  the	
  	
  
Missouri	
  Forensic	
  Monitoring	
  System	
  

James	
  Reynolds,	
  MD	
  
SALON	
  A	
  

The	
  Puppies	
  for	
  Parole	
  Program	
  Teams	
  Unadoptable	
  Dogs	
  with	
  
Incarcerated	
  Offenders	
  who	
  Transforms	
  the	
  Dogs	
  into	
  Wonderful	
  

Companions	
  for	
  Families	
  and	
  People	
  in	
  Need	
  
Judy	
  Finnegan,	
  MS	
  &	
  George	
  Lombardi,	
  MS	
  

SALON	
  B	
  

Drug	
  Abuse	
  Trends	
  
Scott	
  Collier	
  	
  
SALON	
  C	
  
No	
  NBCC	
  

No	
  NBCC;	
  No	
  NASW	
  –	
  CEUs	
  not	
  awarded	
  to	
  session	
  	
  	
  


